Sjabloon MDBHP Huntington

	
	Probleem
	Doel
	Actie

	s
	Bewegingsstoornissen
	Functioneert zonder gehinderd te worden door bewegingsstoornissen op xx-yy-zz
	Optimalisatie medicatie
ET: 
FT: 


	
	Gewichtsverlies / onvoldoende intake van vocht en voeding t.g.v. … 

	Stabiel gewicht (xx kg of xx BMI) en / of gewichtstoename.

	1x/maand wegen
Vocht- en voedingslijst invullen
Diëtitiek:
Logopedie:


	
	Pijn t.g.v…..

	Oorzaak pijn is bekend op xx-yy-zz
Pijnscore <4 op xx-yy-zz
	Art: LO + optimalisatie pijnmedicatie
Invullen pijnscorelijst
Fysiotherapie: 
Ergotherapie:


	
	Slik- of kauwproblemen

	Verslikt zich niet
	Logopedie:


	A
	Niet duidelijk welke BEM score client heeft
	Het is duidelijk welke BEM score geldt op xx-yy-zz

Heeft BEM score xx per xx-yy-zz
	Zorg: BEM lijst invullen



	
	ADL niet zelfstandig door …
	Is in staat ADL uit te voeren o.b.v. 1 verzorgende (planbare zorg) per xx-yy-zz

Is in staat zelfstandig de ADL uit te voeren per xx-yy-zz

	Ergotherapie:  ADL en eet observatie 
ADL training
Ergonomische adviezen

Zorg: ADL training



	
	Mobiliteit
	Cliënt is in staat zelfstandig te verplaatsen met trippelrolstoel per xx-yy-zz
Cliënt is in staat zelfstandig te lopen op het appartement per xx-yy-zz
Cliënt is in staat zelfstandig te lopen binnenshuis per xx-yy-zz
Cliënt is in staat zelfstandig trap te lopen per xx-yy-zz

	Ergotherapie/fysiotherapie: mobiliteitscheck en transferadvies Fysiotherapie: transfertraining, oefentherapie, deelname neuro-circuitgroep
Ergotherapie: aanpassen rolstoel,  trainen trippelen.


	
	Toiletgang
	Cliënt is in staat zelfstandig toiletgang uit te voeren per xx-yy-zz
Cliënt is continent per xx-yy-zz

	Zorg/ergotherapie/fysiotherapie: Transfertraining. 
Observeren en rapporteren hoe de transfers verlopen zowel overdag als in de nacht.


	
	Verplaatsen buitenshuis
	Cliënt is in staat zelfstandig buiten te lopen op xx-yy-zz Cliënt is in staat zelfstandig te fietsen op xx-yy-zz 
Cliënt is in staat zelfstandig scootmobiel te rijden op xx-yy-zz

	Fysiotherapie: Beoordelen verplaatsen buitenshuis.
Looptraining / training fietsen. Ergotherapie: Scootmobiel training


	
	Maaltijden bereiden
	Is in staat om zelfstandig broodmaaltijd te bereiden op xx-yy-zz

Is in staat om zelfstandig warme maaltijd te bereiden op xx-yy-z
	Zorg/ergotherapie: observeren en rapporteren hoe het niveau van zelfstandigheid is en de maaltijden verlopen. 
Observeren en rapporteren of client in staat is zelfstandig drinken te pakken en thee of koffie zetten en te serveren.


	M
	Door overbelasting ervaart client geen steun van mantelzorgers
	Ervaart steun van mantelzorgers/familie
	Psycholoog/maatschappelijk werk: Mantelzorggroep

Informeren van mantelzorg


	P
	Stemming
	Op xx-yy-zz is stemming in kaart gebracht
	Allen: Observeren en rapporteren op stemming.
[bookmark: _GoBack]Psycholoog: Afname xxx. Zo nodig vervolg door psycholoog.


	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



